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GeSTe

SERVIZI PER LA COLLETTIVITA
COMUNE D1 SAN GIILIAND TERME

WWW.pranzosanoascuola.it

a8 A SCUOLA

GESTE S.r.l.

MENU' PRIMAVERILE NIDI D'INFANZIA

I~ SETTIMANA

1T~ SETTIMANA

ITI~ SETTIMANA

IV~ SETTIMANA

PASTA AL POMODORO

RISOTTO CON PISELLI

RISO ALLE ZUCCHINE

CREMA DI PATATE

LUNEDI' TORTINO DI VERDURE DI STAGIONE MOZZARELLA STRACCHINO PROSCIUTTO COTTO / PANE
FAGIOLINI LESSI / PANE ZUCCHINE TRIFOLATE / PANE INSALATA DI POMODORI / PANE INSALATA DI POMODORI/DOLCE (artigianale)
srntvooeLmatvo [FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
srunTivo peLpomeriaio  |YOGURT FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BRUSCHETTA CON OLIO EXTRA VERGINE
I~ SETTIMANA II”™ SETTIMANA ITI~ SETTIMANA IV~ SETTIMANA
RISO SEMI INTEGRALE CON ZUCCHINE VELLUTATA DI VERDURE VELLUTATA DI VERDURA PASTA OLIO E PARMIGIANO
MARTEDI' PLATESSA AL FORNO PIZZA MARGHERITA FRITTATA AL FORMAGGIO PLATESSA GRATINATA
INSALATA DI POMODORI / PANE PATATE ARROSTO / PANE FAGIOLINI LESSI / PANE
srunvooeLmanvo  [FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
sunTivo ot pomenissio BRUSCHETTA CON OLIO EXTRA VERGINE PANE CON IL MIELE PANE CON IL MIELE PANE CON MARMELLATA
I~ SETTIMANA II™ SETTIMANA ITI~™ SETTIMANA IV~ SETTIMANA
PASTA OLIO E PARMIGIANO RISO OLIO E PARMIGIANO PASTA OLIO E PARMIGIANO PASSATO DI VERDURA
MERCOLEDI'  |FRITTATA AL FORMAGGIO TACCHINO AL FORNO SOGLIOLA AL POMODORO PIZZA MARGHERITA
ZUCCHINE TRIFOLATE / PANE INSALATA DI POMODORI / PANE FAGIOLINI LESSI / PANE
srunvooeLmanvo  [FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
srunmivooetpomenissio  |FRUTTA FRESCA DI STAGIONE BRUSCHETTA CON OLIO EXTRA VERGINE FOCACCINA YOGURT
I~ SETTIMANA II”™ SETTIMANA ITI~ SETTIMANA IV~ SETTIMANA
MINESTRA DI VERDURA PASTA INTEGRALE AL PESTO DI ZUCCHINE PASTA INTEGRALE AL RAGU' DI MANZO CHICCHE DI PATATE AL POMODORO
GIOVEDI' CACIOTTA PLATESSA GRATINATA VERDURE MISTE DI STAGIONE AL FORNO / PANE TORTINO DI VERDURE DI STAGIONE
PATATE AL FORNO / PANE CAROTE JULIENNE / PANE YOGURT ZUCCHINE TRIFOLATE / PANE
sruntvooeLmaivo  |FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
srunvo oz pomenissio [PANE CON IL MIELE PANE CON MARMELLATA BRUSCHETTA CON OLIO EXTRA VERGINE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE
I~ SETTIMANA II~ SETTIMANA ITI~ SETTIMANA IV~ SETTIMANA
CHICCHE DI PATATE AL PESTO DI ZUCCHINE PASTA AL POMODORO FRESCO CHICCHE DI PATATE ALPOMODORO FRESCO RISO SEMI INTEGRALE CON PISELLI
VENERDI' PETTO DI POLLO AL FORNO UOVA STRAPAZZATE AL POMODORO ARISTA AL FORNO GRANA A TOCCHETTI

SPUNTINO DEL MATTINO

SPUNTINO DEL POMERIGGIO

CAROTE JULIENNE / PANE

FAGIOLINI LESSI / PANE

CAROTE JULIENNE / PANE

INSALATA DI POMODORI / PANE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

FOCACCINA

YOGURT

YOGURT

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

FASCIA DI ETA' DI APPLICAZIONE 1-3 ANNI

IL PASTO COMPRENDE
LA MERENDA DELLA MATTINA ( sempre frutta)

IL PRANZO
LA MERENDA DEL POMERIGGIO

PASTA BIOLOGICA TOSCANA

OLIO EXTRAVERGINE D'OLIVA BIOLOGICO
YOGURT BIOLOGICO

MIELE MILLEFIORI

PRODOTTI UTILIZZATI

PANE BIOLOGICO PRODOTTO CON FARINA DI TIPO "1"
LEGUMI "SECCHI" DI ORIGINE ITALIANA
TUTTI | PRODOTTI SONO A FILIERA NAZIONALE AD

ESCLUSIONE DELLE BANANE E DEL PESCEULTIIVIA REVISIONE
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